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The inventive device for inserting into the human nose is 
characterised by at least one elastically deformable, plate-like base 
element with an inside and an outside and an essentially rectangular 
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Vorrichtung zum Einsetzen in die menschliche Nase, 
gekennzeichnet durch mindestens ein elastisch verformbares, 
plattenartiges Grundelement mit einer Innenseite und einer 
AuBenseite und mit im wesentlichen rechteckiger Form, das im 
unbelasteten Zustand im wesentlichen eben oder leicht gebogen ist. 
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Vorrichtung zum Einsetzen in die menschliche Nase 


Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Einsetzen in die menschliche Nase, die sich 
insbesondere zur Applikation von pharmazeutischen Wirkstoffen und zur Exposition von 
Diagnostika in der Nase und zur Verbesserung der Nasenatmung eignet. 

Hintererund fur die Verbesserung der Nasenatmung 

Die Ursachen fur die Behinderung der Nasenatmung sind vielfaltig. So ktinnen angeborene 
und erworbene Deformitaten der knOchernen bzw. knorpeligen Nasenstruktur die Ursache 
darstellen wie auch chronisch-entziindliche oder aber degenerative Gewebsveranderungen. 

Der Atemstrom durch den menschlichen Kdrper beginnt mit dem FluB durch den 
Nasenvorhof, das sog. vestibulum nasi. Deformitaten der Nasenknorpel und mangelnde 
Elastizitat der bindegeweblichen Strukturen konnen zu eine Einengung des vestibulum nasi 
fuhren. Dariiber hinaus kann es bei der Einatmung zu einem Ansaugen der Nasenflugel nach 
innen mit konsekutiver Nasenatmungsbehinderung kommen. Da fur letzteres haufig 
degenerative Veranderungen der Bindegewebsstrukturen verantwortlich sind, findet sich 
dieses Phanomen gehauft im fortgeschrittenen Lebensalter und bedingt nicht selten lastige 
Schnarchgerausche. 

Bei der Anwendung zur Verbesserung der Nasenatmung wird eine Optimierung der 
Lumenverhaltnisse im Bereich des vestibulum nasi bewirkt. Dazu wird die ggf. 
schmetterlingsfbrmige Vorrichtung im Bereich des vestibulum nasi derart plaziert, daB sie die 
Nasenflugel weit aufspannt bzw. ein Einsinken der Nasenflugel wahrend der Inspiration 
verhindert und somit den Innendurchmesser des vestibulum nasi fixiert bzw. vergroBert. 
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Hintererund fur die Annlik ation von pharmazeutischen Wirkstoffen 

Die Nasenschleimhaut verfugt iiber gute resorptive Eigenschaften und eignet sich daher 
prinzipiell gut fur eine alternative Applikation fur phannazeutische Wirkstoffe. Es existieren 
Versuche, sowohl Impfstoffe als auch unterschiedliche pharmazeutische Wirkstoffe iiber die 
Nasenschleimhaut zu applizieren. Als problematisch in dies em Zusammenhang hat sich der 
natiirliche Clearance-Apparat der NasenhaupthQhle herausgestellt. So ist dieser Apparat in der 
Lage, auf die Nasenschleimhaut applizierte Stoffe durchschnittlich innerhalb von 10 Minuten 
zu klaren, d.h. rachenwarts zu transportieren, von wo aus diese Stoffe dann entweder 
expektoriert oder geschluckt werden, was eine ausreichende Resorption verhindert. 

Herkommlicherweise werden zur Applikation von phannazeutischen Wirkstoffen in der 
Nasenhaupthohle Darreichungsformen wie Losungen oder Salben gewahlt. Diese Formen 
haben den groBen Nachteil, dafl sie den phannazeutischen Wirkstoff in einer Art Bolus 
applizieren. Das fuhrt zum einen dazu, daB dieser Bolus schon recht schnell durch die 
normale Clearanceleistung der Nasenschleimhaut abtranspornert wird. Zum anderen wird 
durch die kurzzeitige massive Belastung der Nasenschleimhaut die Reinigungsleistung des 
Clearance-Apparates angeregt, so daB die Abtransportrate noch erhoht wird. Das ftihrt dazu, 
daB die applizierten phannazeutischen Wirkstoffe haufig schneller per mukoziliarer Clearance 
eliminiert werden, als sie resorbiert werden konnen. 

Hintererund fi ir die Annlikation von Diagnostika 

Durch ihre Nahe und ihren standigen Kontakt mit der Umwelt ist die Nasenschleimhaut in 
besonderem MaBe aufieren Reizen ausgesetzt, die nicht selten zu 
Uberempfindlichkeitsreaktionen bis hin zu manifesten Allergien fuhren. Der Klarung des 
auslosenden Agens kommt dabei groBe Bedeutung zu, da nur dadurch eine ursachliche 
Behandlung in Form von Allergenkarenz oder Hyposensibilisienmg vorgenommen werden 
kann. Bislang werden dazu sogenannte Intrakutanteste bzw. Prickteste eingesetzt. Es handelt 
sich dabei urn in vivo Testverfahren, die die Reaktivitat des Korpers auf bestimmte Antigene 
in der Haut des Unterarms oder des Riickens testen. Ihr groBer Nachteil ist, daB diese 
Testverfahren keine Aussage iiber die klinische Relevanz ihrer Ergebnisse zulassen, da sie 
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keine Auskunft iiber das akute Geschehen in der Nase geben. Man nutzt diese 
Untersuchungen daher haufig als Screening-Untersuchung, um dann anschlieBend gezielter 
eine nasale Provokation durchzufiihren. Diese sind sehr sensitiv und spezifisch, haben aber 
den Nachteil, dafl sie zu starken lokalen Reaktionen beim Patienten fuhren konnen und die 
Testung verschiedener Allergene nicht unmittelbar hintereinander erfolgen kann. 

Beispielsweise kommt es im Rahmen einer Rhinitis allergica zu einer Ausbildung spezifischer 
Antikorper gegen das Antigen, die zumindest zu Beginn der Erkrankung vorwiegend lokal 
ablauft. AntikOrper sind daher besonders in der Nasenschleimhaut und im Nasensekret zu 
finden. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht darin, eine Vorrichtung zum Einsetzen in die menschliche 
Nase bereitzustellen, die sich einerseits zur Verbesserung der Nasenatmung eignet, dh. 
hinsichtlich der Anpafibarkeit an unterschiedliche Abmessungen des Nasenvorhofes Vorteile 
bietet und auch nach Moglichkeit eine groBere freie Querschnittsflache fur den Ateraluftstrora 
erzeugt, und die andererseits auch einen Trager bzw. ein Geriist fiir therapeutische Systeme 
bildet, mit dem pharmazeutischen Wirkstoff auf die Nasenschleimhaut appliziert werden 
konnen, um diese dann verzogert freigeben zu kflnnen, oder aber der mit Diagnostika 
versehen ist, um unterschiedliche Diagnosereaktionen bzw. Tests in einfacher Weise 
durchzufuhren zu konnen. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB durch eine Vorrichtung zum Einsetzen in die 
menschliche Nase gelost, die sich durch mindestens ein elastisch verformbares, plattenartiges 
Grundelement mit einer Innenseite und einer AuBenseite und mit im wesentlichen 
rechteckiger Form auszeichnet, das im unbelasteten Zustand im wesentlichen eben oder leicht 
gebogen ist. 

Das Grundelement kann leicht schmetterlingsformig mit zwei zu einer Mittellinie 
symmetrisch angeordneten Flttgeln ausgebildet sein. 

Das Grundelement kann seitlich und/oder oben mit Anschragungen versehen sein. Das 
Grundelement kann in seinem mittleren Bereich eine Verdickung aufweisen. 
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Es kann vorgesehen sein, daB das Grundelement einen faden- oder stangenartigen Fortsatz 
zum Einsctzen und Entfemen aufweist. 

Die Vorrichtung kann aus einem Material bestehen, das geeignet ist, fiber langere Zeit in der 
K6rperh6hle zu verbleiben, beispielsweise aus Silikonkautschuk. 

In einer bevorzugten Ausruhrungsform kann vorgesehen sein, daB das Grundelement auf der 
Innenseite und/oder der AuBenseite mit mindestens einem zu applizierenden 
pharmazeutischen WirkstofT und/oder mindestens einem Diagnostikum versehen ist. 

In einer AusfUhrungsform der Vorrichtung ist vorgesehen, daB auf der Innenseite und/oder 
auf der AuBenseite Mulden angeordnet sind\ 

Es kann vorgesehen sein, daB auf der Innenseite und/oder AuBenseite, ggf. in den Mulden 
Plattchen oder Schwamme auf Cellulosebasis als Trager fur pharmazeutische WirkstofTe 
und/oder Diagnostika angeordnet sind. Altemativ konnen auf der Innenseite und/oder 
AuBenseite, ggf. in den Mulden, auch transmukosale und/oder nasale therapeutische 
Reservoir- oder Matrixsysteme als Trager fur pharmazeutische WirkstofTe und/oder 
Diagnostika angeordnet sein. 

In einer bevorzugten Ausfiihrungsform kann vorgesehen sein, dafi ein zweites Grundelement 
unter Bildung einer Einheit fiber ein Verbindungsmittel mit dem Grundelement verbunden ist. 

Die Erfmdung betrifft ferner die Verwendung der erfindungsgemaflen Vorrichtung zur 
Verbesserung der Nasenatmung und/oder zur Applikation von pharmazeutischen Wirkstoffen 
und/oder zur Exposition von Diagnostika in der Nase. 

Bei der Anwendung zur Applikation von pharmazeutischen Wirkstoffen konnen diese in einer 
Tragerschicht bzw. Matrix ein- oder beidseiug auf die Vorrichtung aufgebracht werden und 
ihre Freigabe entweder direkt aus der Matrix oder durch eine dariiber angeordnete 
Diffusionsschicht (Membran) beliebig eingestellt werden. Dadurch wird erreicht, daB die 
pharmazeutischen WirkstofTe gleichmaBig in geringen Dosen abgegeben werden, was ihre 
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Resorptionsrate insgesamt erhoht. Zusatzlich konnen durch die beliebig lange Anwendung 
gleichmaBige Wirkspiegel fiber einen definierten Zeitraum erreicht werden. 

Bei der Anwendung zur Exposition von Diagnostika konnen die entsprechenden Substanzen, 
die fest an die erfindungsgemaBe Vorrichtung gebunden sind und mit der Umgebung 
kommunizieren konnen, ilber einen Zeitraum von z.B. ca. 20-30 Minuten im Nasenvorhof 
plaziert werden. Zum Beispiel kann es bei Vorliegen einer Allergie auf ein so stationiertes 
Antigen zu einer Antigen-Antikorper-Reaktion kommen, die spater mittels enzymatischer 
oder radiologischer Immuntests nachgewiesen werden kann. Mit dieser Methode kann somit 
eine Aussage fiber das aktuelle Geschehen in der Nasenschleimhaut getroffen werden, ohne 
daB dabei der Patient mit invasiven oder gesundheitsstorenden MaBnahmen belastet wird. 
Zudem ist mit der Methode die Testung verschiedener Allergene gleichzeitig moglich, denn 
auf der erfindungsgemaBen Vorrichtung konnen ca. 10 oder mehr Antigene aufgebracht 
werden, was eine schnelle und fiberall durchfuhrbare Diagnostik, auch im Praxisalltag, 
erleichtert. Die Erfindung ist selbstverstandlich aber nicht nur auf die Exposition von 
Allergenen beschrankt; alle Diagnostika, die im Bereich der Nase sinnvoll eingesetzt werden 
konnen, sind einsetzbar. 

Weitere Vorteile und Merkmale der Erfindung ergeben sich aus der nachfolgenden 
Beschreibung bevorzugter Ausfuhrungsbeispiels, wobei auf eine Zeichnung Bezug 
genommen wird, in der 

Fig. 1 eine Draufsicht auf die Vorderseite der erfindungsgemaBen Vorrichtung in einer ersten 
Ausfuhrungsform zeigt, 

Fig. 2 eine Draufsicht auf die Rfickseite der erfindungsgemaBen Vorrichtung gemSB Fig. I 
zeigt, 

Fig. 3(a) bis (c) Ansichten von oben in drei unterschiedlichen Biegestellungen zeigen, 
Fig. 4 die Fixierungsposition der Vorrichtung im Nasenvorhof zeigt, 
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Fig. 5 die Aufbringung eines pharmazeutischen Wirkstoffs und einer Diffiisionsschicht 
(Membran) auf die erfindungsgemafie Vorrichtung zeigt, 

Fig. 6 die Aufbringung von Diagnosuka/pharmazeutischen Wirkstoffen auf der 
erfindungsgemafien Vorrichtung zeigt, 

Fig. 7 eine weitere Ausfuhrungsform der erfindungsgemaBen Vorrichtung zeigt, 

Fig. 8 die Vorrichtung gemSB Fig. 7 in der Fixierungsposition im Nasenvorbof zeigt, und 

Fig. 9 eine Variante der erfindungsgemaBen Vorrichtung zeigt. 

Fig. 1 bis 6 zeigen Aufbau und Wirkungsweise der erfindungsgemafien Vorrichtung, wobei 
die Vorrichtung einzeln verwendet werden kann, dh. jeweils fur das linke oder das rechte 
Nasenloch, wie Fig. 4 zeigt, wobei die beiden Vorrichtungen identisch sind, oder auch als 
Einheit aus zwei Grundelementen 1 und 1', bei der die Grundelemente der beiden 
Vorrichtungen iiber ein bspw. fadenformiges Verbindungsmittel 2' miteinander verbunden 
sind (Fig. 7, 8). 

Fig. 1 und 2 zeigen jeweils eine (ebene) Draufsicht von vorn und von hinten auf die im 
wesentlichen plattenfomrige Vorrichtung, wobei aus der Ansicht von oben nach Fig. 3(a) die 
im wesentlichen konstante Dicke der Vorrichtung hervorgeht. Das plattenformige 
Grundelement 1 ist im wesentlichen rechteckfonnig bzw. bevorzugt leicht 
schmetterUngsformig, wie Fig. I und 2 zeigen, und ist in Form und GroBe den Verhalrnissen 
des Nasenvorhofs (vestibulum nasi) so angepaBt, daB es darin fest plaziert werden kann. Das 
Grundelement 1, das im unbelasteten Zustand im wesentlichen eben oder leicht gebogen ist 
und damit durch seine elastische Verformbarkeit eine normalerweise fur ein gutes Anliegen 
ausreichendes Spreizkraft aufweist, wird durch einfaches Einlegen in den Nasenvorhof (Fig. 
4) fest plaziert und kann grundsatzlich beliebige Zeit dort verbleiben. Dicke und/oder GroBe 
(Breite und Lange) des Grundelements sind den individuellen Bedurfhissen des Benutzers 
angepaBt, indem z.B. abgestufte MaBe bereitgestellt werden. Zur Verbesserung der Plazierung 
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konnen (auch) an den seitlichen Randern der Vorrichtung Verdickungen vorgesehen sein, 
entsprechend der mittleren Verdickung 3. 

Die sichere Fixiening wird neben der besonderen Konstruktion (Form der Flugel, 
Abschragungen nach hinten, Giebelform etc.), die den anatomischen Verhaltnissen angepaCt 
ist, vor allem auch durch die konstruktiv bzw. durch geeignete Materialauswahl bedingte 
Spreizkraft erreicht. Die erfindungsgemafle Vorrichtung liegt somit an der Schleimhaut des 
Nasenvorhofs fest an und steht mit dieser iiber die AuBenflache 1 1 des Grundelements in 
direktem Kontakt, wahrend die Innenflache 10 des Grundelements mit dem Atemluftstrom in 
Kontakt steht. 

Zur Erleichterung des Einsetzens und Herausnehmens der Vorrichtung ist der plattenformige 
Grundkorper 1 mit einem faden- oder stangenartigen Fortsatz 2 versehen, der sich von der 
unteren Langskante des Grundelements erstreckt. Weiterhin ist das plattenffirmige 
Grundelement an seinem mittleren Bereich mit einer Verdickung 3 versehen, urn Plazierung 
und Spreizkraft zu variieren bzw. einzustellen und zu verbessern. Alternativ kann auf eine 
derartige Verdickung verzichtet werden (Fig. 9), wenn durch das gewahlte Material bzw. die 
Beschichtung mit einem den pharmazeutischen Wirkstoff enthaltenden mukosalen und/oder 
nasalen therapeutischen System oder mit Diagnostika die Spreizkraft fur optimale Plazierung 
bzw. Befestigung gegeben ist. 

Fig. 3(a) bis (c) zeigen unterschiedliche Stadien der Verformung der erfindungsgemaBen 
Vorrichtung zwecks Einsetzens in den Nasenvorhof, wobei dieser (End-)Zustand in Fig. 4 
dargestellt ist. Die Vorrichtung wird mit ihrem medialen Teil zur Nasenspitze weisend 
eingemhrt, wobei die Flugel an der lateralen und der medialen Nasenwand anliegen. Es sind 
keinerlei auBere Spangen, Verklebungen o.a. erforderhch. 

Die erfindungsgemafie Vorrichtung wird vorzugsweise aus Materialien hergestellt, die 
vorObergehend, d.h. bis zu etwa einem Monat (oder auch langer), in einer KorperhShle wie 
der Nase verbleiben konnen und sich wahrend dieser Zeit nicht auflosen sowie keine 
unerwiinschten Nebenwirkungen hervorrufen, wie beispielsweise Silikonkautschuk. 
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Der (Die) zu applizierende(n) pharmazeutische(n) Wirkstoff(e) kann in eine Matrix 
eingebettet sein, die auf der Innen- und/oder AuBenseite des Grundelementes aufgebracht ist. 
Fur die Matrix kommen alle ublichen Matrixbildner fur den medizinischen Einsatz in Frage, 
wie z.B. Polyacrylat, Silikon, Silikonol, Polyisobutylen, Kautschuk, kautschukahnliche 
synthetische Homo-, Co- oder Blockpolymere, Butylkautschuk, Styrol/Isopren-Copolymere, 
Polyurethane, Copolymere des Ethylens, Polysiloxane oder StyroV-Copolymere. 

Das transmukosale und/oder nasale therapeutische System zur Applikation von 
pharmazeutischen Wirkstoffen, welches auf die erfindungsgemafie Vorrichtung aufgebracht 
ist, kann ausschliefilich aus der eben beschriebenen Matrix bestehen, die den (die) 
pharmazeutischen Wirkstoff(e) enthalt. Die verzogerte Freisetzung der pharmazeutischen 
Wirkstoffe erfolgt dabei direkt aus der Struktur der Matrix heraus. 

Eine andere Moglichkeit (wie dargestellt in Fig. 5) besteht darin, fiber der den (die) 
pharmazeutischen Wirkstoffe) enthaltenden Schicht 4 (die auch eine wie zuvor beschriebene 
Matrix darstellen kann) eine Diffusionsschicht (5), auch Membran genannt, fiir die Kontrolle 
der Freisetzung der pharmazeutischen Wirkstoffe aufzubringen. Eine solche Diffusionsschicht 
besteht beispielsweise aus inerten Polymeren, insbesondere auf der Basis von Polypropylen, 
Polyvinylacetat, Polyamid, Ethylen-Vinylacetat oder Silikon. 

Als pharmazeutische Wirkstoffe kommen u.a. Hormone (Calcitonin, Insulin, Heparin) und 
ImpfstorTe (aktive Immunisierung) in Betracht. Weitere Beispiele sind Vasokonstriktoren 
oder NO-Synthase-Hemmer, Nitroglycerin, atherische Ole, Analgetika, z.B. Morphium und 
dessen Derivate, Migranemittel, z3. Triptane (Sumatriptan, Rizatriptanbenzoat, Naratriptan) 
oder auch Ergotaminderivate, und Scopolamin. 

Im Unterschied zu pharmazeutischen Wirkstoffen bleiben Diagnostika fest an oder in der 
Vorrichtung fixiert und werden nach Ablauf der Untersuchungszeit (z.B. 30 Minuten) 
analysiert. Als Beispiele fiir Diagnostika seien Allergene, wie etwa Schimmelpilzallergene, 
Milbenkotallergene und alle Arten von Pollenallergenen, sowie Bindungsproteine fur 
Zytokine und Zellmarker genannt. 
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Zur Erleichterung des Einsetzens und Herausnehmens der Vorrichtung ist das plattenartige 
Grundelement normalerweise mit einem faden- oder stangenartigen Fortsatz versehen, der 
sich von einer Langskante des Grundelements erstreckt. Eine weitere MSglichkeit besteht 
darin, zwei Grundelemente miteinander zu verbinden, z.B. uber den genannten Fortsatz. Eine 
derartige Verbindung konnte bspw. die Form eines dunnen Fadens bzw. einer Schnur haben, 
beispielsweise aus Silikonkautschuk. Dadurch ist die gleichzeitige Anwendung zweier 
Grundelemente, d.h. fur jedes Nasenloch eine, ohne die Gefahr der Aspiration oder des 
Verschleppens in den hinteren Bereich der Nebenhaupthohle mOglich. AuBerdem wird das 
Einsetzen und Herausnehmen weiter erleichtert. Fig. 7 und 8 erlautern diese Ausgestaltung. 

Weiter kann vorgesehen sein, daB sich auf der Innenseite 10 und/oder der AuBenseite 11 der 
Vorrichtung Mulden 6 angeordnet sind (Fig. 6), in die beispielsweise Plattchen oder 
Schwamme auf Cellulosebasis als Trager bspw. fur chemisch gebundene Allergene 
eingebracht werden konnen. Alternativ konnen derartige allergenhaltige Plattchen auf 
Cellulosebasis auch unmittelbar auf die Vorrichtung aufgebracht werden, ohne daB eine 
Mulde vorhanden sein muB. Auch besteht die MSglichkeit, iibliche transmukosale und/oder 
nasale therapeutische Reservoir- bzw. Matrixsysteme (mit oder ohne Diffusionsschicht), 
welche einen oder mehrere pharmazeutische WirkstofI(e) enthalten, in die Mulden 
einzufilgen. Pharmazeutische Wirkstoffe, die transmukosal wirken sollen, konnen auf der der 
Nasenschleimhaut zugewandten Seite (Aufienseite 11) integriert werden. Inhalativ wirkende 
Stoffe, beispielsweise atherische Ole, konnen auf der der Schleimhaut abgewandten bzw. dem 
Atemluftstrom zugewandten Seite (Innenseite 10) eingebracht werden. 

Die Erfindung bietet somit die Vorteile, (1) gut, leicht und sicher im Nasenvorhof zu 
plazieren und wieder zu entfernen zu sein, (2) in gleichmaBigem und gutem Kontakt mit der 
Schleimhaut des Nasenvorhofs zu stehen, und (3) hinsichtlich der Applikationsdauer beliebig 
variabel gestaltbar zu sein. 

Die in der vorangehenden Beschreibung, in der Zeichnung sowie in den Ansprttchen 
offenbarten Merkmale der Erfindung konnen sowohl einzeln als auch in beliebigen 
Kombinationen fur die Verwirklichung der Erfindung in ihren verschiedenen 
Ausmhrungsformen wesentlich sein. 
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Anspriiche 

1. Vorrichtung zum Einsetzen in die menschliche Nase, gekennzeichnet durch raindcstens 
ein elastisch verformbares, plattenartiges Grundelement (1, 1') mit einer Innenseite (10) 
und einer AuBenseite (11) und mit im wesentlichen rechteckiger Form, das im 
unbelasteten Zustand im wesentlichen eben oder leicht gebogen ist. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB das Grundelement leicht 
schmetterlingsfbrmig mit zwei zu einer Mittellinie symmetrisch angeordneten Fiugeln 
ausgebildet ist. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB das Grundelement 
seitlich und/oder oben mit Anschragungen versehen ist. 

4. Vorrichtung nach cinem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Grundelement in seinem mittleren Bereich eine Verdickung (3) aufweist. 

5. Vorrichtung nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Grundelement einen faden- oder stangenartigen Fortsatz (2) zum Einsetzen und Entfernen 
aufweist. 

6. Vorrichtung nach einem der vorangehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet, daB sie 
aus einem Material besteht, das geeignet ist, tiber langere Zeit in einer Korperhohle zu 
verbleiben. 


7. Vorrichtung nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, daB sie aus Silikonkautschuk 
besteht. 
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8. Vorrichtung nach einem der voiangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Grundelement (1,1) auf der Innenseite und/oder der AuBenseite mit mindestens einem zu 
applizierenden pharraazeutischen Wirkstoff und/oder mindestens einem Diagnosticum 
versehen ist. 

9. Vorrichtung nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB auf 
der Innenseite (10) und/oder auf der AuBenseite (1 1) Mulden (6) angeordnet sind. 

10. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 8 oder 9, gekennzeichnet durch auf der Innenseite 
(10) und/oder AuBenseite (11), ggf. in den Mulden (6), angeordnete Plattchen oder 
Schwamme auf Cellulosebasis als Tr&ger fur pharmazeutische Wirkstoffe und/oder 
Diagnostika. 

1 1 . Vorrichtung nach einem der vorangehenden Anspriiche 8 oder 9, gekennzeichnet durch 
auf der Innenseite (10) und/oder AuBenseite (11), ggf. in den Mulden (6), angeordnete 
transmukosale und/oder nasale therapeutische Reservoir- oder Matrixsysteme als Trager 
fur pharmazeutische Wirkstoffe und/oder Diagnostika. 

12. Vorrichtung nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB ein 
zweites Grundelement (!') unter Bildung einer Einheit iiber ein Verbindungsmittel (12) 
mit dem Grundelement (1) verbunden ist. 


13. Verwendung der Vorrichtung nach einem der vorangehenden Anspriiche zur 
Verbesserung der Nasenatmung und/oder zur Applikation von pharmazeutischen 
Wirkstoffen und/oder zur Exposition von Diagnostika in der Nase. 
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